Krdauterwanderung in Villnoss: o
Vom magischen Holunder und dem Guten Heinrich

Eine gemiitliche Wanderung, die Sie in die Welt der Wild-
krduter eintauchen ldsst. Auf dem Weg erfahren Sie viel
Spannendes Uber die Rituale und Brauche rund um die
Sonnwendkrduter: Denn was Oma noch schéatzte, wird von
uns oft als Unkraut abgestempelt. Ausgehend vom Kraft-
Ort der Kirche St. Jakob in Villndss wandern Sie durch das
Dolomiten-Tal und entdecken nicht nur die Krauter am
Wegesrand, sondern auch, wie sich das alte Krauterwissen
und die traditionelle Volksheilkunde in der heutigen Zeit
anwenden lassen.

DIE BALANCE-EXPERTIN

Wissen aus der Volksheilkunde neu aufleben.

ZEITRAUM/TAG/ZEIT
29.05.-19.06.2018,
dienstags, 14-16.30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
St. Jakob, Villnoss

TREFFPUNKT
Kirche St. Jakob

TEILNEHMER
Max. 10 Personen

TEILNAHMEGEBUHR

10,00 € (fiir Inhaber Klausen Card/
DolomitiMobil Card sowie Géaste der
teilnehmenden Balance-Betriebe
kostenlos)

ANMELDUNG & INFO

Infobiiro Villndss,
T +39 0472 840 180, info@villnoess.com

Christine Pernthaler Gamberoni ldsst als geprifte Natur- und Landschaftsfiihrerin auch altes



