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DAS BIRMEH L

genannten Z

Birnen wurdénidanii-zu Blrmehl gemahlen
Die Birnb&umeund upi Verd_mgs boten:die
besten VoraU§Setzunigeii fiir‘die Erzeugung
von Birmehl, S@@@ss die Ortschaft oft’auch

spottisch ,das B hldorf__"_genannt wirde.

La farina di pere @ un antico alimento contadino, impiegato

in passato come dolcificante al posto del costoso zucchero. Le
pere denocciolate o intere venivano essiccate, ottenendo cosi
la cosiddetta “Kloaz", che poi veniva macinata e trasformata in
farina. | pereti di Verdignes erano considerati la fonte migliore
per ottenere la farina, tanto che un tempo questa localita
veniva chiamata ironicamente “Birmehldorf", “paese della

farina di pere”.

(ftir 4 Personen)

Teig:
10 ml Milch
10 ml Mineralwasser
10 ml Bier
160 g 0-Weizenmehl
2 EL Birmehl
2 EL Rum
2 Eier
1 Pkg. Vanillezucker
20 g Hefe
1TL Zucker
1 Prise Salz

Puderzucker
Birmehl

Zubereitung:

Milch, Mineralwasser und

Bier lauwarm erwdrmen. Hefe,
Zucker, Rum, Vanillezucker und
Mehl nacheinander mit dem
Schneebesen einriihren und zu
einem feinen Teig schlagen. Das
Birmehl und die Eier dazugeben

und weiter mit dem Schnee-
besen in der Schiissel zu einem
geschmeidigen Teig schlagen.
Diesen kurz rasten lassen

und anschlieBend in einen
Straubentrichter fiillen. Den
Teig in Spiralform in das heiBe
Frittierdl rinnen lassen. Sobald
er eine leichte Brdaune hat, mit
zwei Siebkellen wenden, bis
die gewiinschte Farbe erreicht
ist. Fett abtropfen lassen,

mit Puderzucker und Birmehl
bestreuen und heil’ servieren.



BIRMEHL-
HERBST

Unsere 4 Gastbetriebe
verwdhnen Sie eine Woche lang
mit verschiedenen Spezialitdten
rund um das Thema Birmehl.

| nostri 4 ristoranti

vi vizieranno per un'intera
settimana con diverse specialita
sul tema "Birmehl".

Gajthaus
Huber

in Pardell _ a Pradello
T +39 0472 855479

in Verdings _ a Verdignes
T +39 0472 855550

ONII’(/\

in Verdings _ a Verdignes ‘
T +39 0472 855490

PENSION « RESTAURANT « PIZZERIA

in Verdings _ a Verdignes
T +39 0472 857099
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BIRMEHL- NACHTWANDERUNG

| ESCUR'SJONE “BIRMEHL" (IN LINGUA-TEDESCA)

il : DONNERSTAG FLLE
croveni24.09.2026"

Gefiihrte Nachtwanderung auf dem Birmm
spannenden Einlagen zum diesjéhrigen M

Gosser in Verdlngs Gasthof Huber in PardeLl) laden zur I
Verkostung von Spelsen _und Getrankgn rund tm das:
Birmehl ein. e > el

Escursuone serale QU|dag_,§ul sentiero Blrmehlw
~ con interessanti intermezzi sul nTbttogf'quest,
~ “Ricaricarsi nella natura”. Tre ristoranti (AIberq&.S&‘_’-
. Valen e GOSSM V|nes AH!EFQD Hub



GARN _ CAERNA
LATZFONS _ LAZFONS

BIRMEHL-SUNNTIG

FELDTHURNS _
VELTURNO
PARDELL _

= PRADELLO
= SN P

Der kronende Abschluss vom
Birmehlherbst am Sonntag ab
10.00 Uhr: der Birmehl-Sunntig.
Hier kosten Sie an 10 Stationen
regionale Spezialitdten. Ein
Erlebnis fiir die ganze Familie!

La festa che corona I'Autunno
del Birmehl dalle ore 10:00: la

. . VERDINGS _
domenica del Birmehl. Degustate VERDIGNES
le specialita locali presso le 10 FELDTHURNS _
stazioni. Un'esperienza per tutta VELTURNO

la famiglia!

KESCHTNWEG _
SENTIERO DEL
CASTAGNO

ﬂa PARDELLER [=3
,, STRASSE
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Jager _ Cacciatori Rungger Bangart

Hausgemachte BirmehInudeln mit Wildragout, (£) Stdtiroler Polenta mit Wildgulasch,
Wilder Birmehldéner, Jagermarende mit Birmehlbrot aus dem Holzbackofen, Naschereien
aus dem Birnenhain, Birmehlyoga, Birmehlbier _ Pasta all'uovo e “Birmehl" fatta in casa al
ragu di selvaggina, () polenta sudtirolese con ragu di selvaggina, wrap di “Birmehl" alla
selvaggina, affettato con pane di "Birmehl" cotto nel forno a legna, stuzzichini alla pera,
succo alla pera, birra "Birmehl"

Bar Gosser Bar Gosser

Birmehlburger mit Pulled Pork und Krautsalat, Birmehlpolenta mit Rindsgulasch, Birmehl-
schlutzer, Strudel und Roulade aus Birmehl, Birmehl-Panna-cotta, Birmehlbrot, verschiedene
Birmehlprodukte, Birmehlbier _ Burger di “Birmehl" con pulled pork e insalata di crauti, po-
lenta di "Birmehl" con gulasch di manzo, ravioli di "Birmehl", strudel e roulade di “Birmehl",
panna cotta di “Birmehl*, pane di “Birmehl", diversi prodotti di “Birmehl”, birra "Birmehl"

Katholischer Familienverband _ Associazione famiglie cattoliche Hintner Bangart

Kastanienherzen, Popcorn, Schminkecke fiir Kinder, verschiedene Spiele fiir Kinder _ Cuori
di castagna, popcorn, trucco per bambini, diversi giochi per bambini

FF Verdings/Pardell _ Vigili del fuoco volontari Verdignes/Pradello

Hintner Bangart

Plentene Knddel mit Krautsalat, handgemachte Tortellini mit Kartoffel-Speck-Fiillung und
mit Birmehl verfeinert, Kiirbissuppe, Pizzas vom Birmehlteig, Birmehlbier _ Canederli di
grano saraceno con insalata di crauti, tortellini fatti a mano con ripieno di patate e speck e
arrichiti con Birmehl, crema di zucca, pizze varie, birra "Birmehl"

®

Bduerinnen _ Contadine Vor dem Krawiller _ Davanti Krawiller

Griine und siiRe Krapfen _ Frittelle agli spinaci e frittelle dolci

©®

Jager _ Cacciatori Parkplatz hinter Schulhaus _ Parcheggio dietro la scuola

Infostand tiber Wild _ Stand informazioni dei cacciatori

@

Gasthof _ Albergo St. Valentin

Kartoffel-Birmehlblattlen mit Kraut, Birmehlravioli, Birmehlgnocchi mit Wildragout, Kalbsriicken-
steak auf gediinstetem Wirsing mit Speckcrumble und Kartoffel-Birmehl-Pralinen, Birmehlrou-
lade, Zwetschgenknddel im Birmehlmantel, Birmehlbier _ Frittelle di patate e "Birmehl" con
crauti, ravioli di "Birmehl”, gnocchi di “Birmehl” con ragu di selvaggina, Bistecca di carré

di vitello su verza stufata con crumble di speck e praline di patate al “Birmehl”, roulade di
“Birmehl", canederli dolci alle prugne e “Birmehl", birra "Birmehl"

Gasthof _ Albergo St. Valentin

&) €5
PARDELLER |
BUHL

Schminkecke und Spiele fiir Kinder _ ’%‘ _
Trucco e giochi per bambini

Infostand der Jdger _ Stand informativo dei
cacciatori

Speziell gebrautes Birmehlbier _ Birra "Birmehl”
appositamente prodotta

Fiihrung auf dem Birmehlweg (Treffpunkt/Start um
12.30 Uhr in Verdings/Dorfplatz am Birmehl-Infostand
Nr. 10) _ Escursione guidata in lingua tedesca lungo
il sentiero Birmehlweg (punto di ritrovo/partenza alle
12:30 a Verdignes/piazza del paese presso lo stand
informazioni sulla farina di pere “Birmehl" n. 10)

Ab Klausen (stiindliche Abfahrten ab 08.32 -
ausgenommen um 12.32) _ Da Chiusa (partenze
orarie dalle 08:32 - tranne alle ore 12:32):
0832]0932]1032|M.32|1332] ...

Ab Brixen _ Da Bressanone;
0830109301030 ...
Nach Brixen _ A Bressanone:
1204 ]13.04|14.04 | ..

z Per informazioni dettagliate
§ scansionare il codice QR)

Nach Klausen _ A Chiusa: 12.04 | 14.04 | 15.04 | ..

Arbeitsgruppe Birmehlweg _ Gruppo Sentiero “Birmehl" Dorfplatz _ Piazza del paese

Birmehl-Infostand _ Stand informazioni sulla farina di pere "Birmehl"

®

Sportverein Verdings _ Associazione sportiva Verdignes Dorfplatz _ Piazza del paese

Kartoffelblattlen mit Kraut, Hauswurst mit Kraut, Birmehlomelett mit verschiedenen

Marmeladen, Kastanien, Birmehlbier _ Frittelle di patate con crauti, salsiccia della casa
con crauti, omelette al "Birmehl" con diverse marmellate, castagne, birra "Birmehl"

Seniorenclub _ Club per anziani Dorfplatz _ Piazza del paese

Birmehlnocken, Birmehlstrauben, Mohn-Birmehl-Krapfler _ Gnocchetti di semola con
“Birmehl”, strauben di “Birmehl”, krapfen al "Birmehl" e ai semi di papavero



2 . 20217

|RMEH

SUNNTIG

EMEINDE

Bildungsausschuss
' Klausen Bl Verdings/Pardell

KLAUSEN Raiffeisen

Untereisacktal
Brixen Siidtirol Bassa Vall'lsarco





