CONSIGLI PER FAMIGLIE

ESCURSIONI CON POSSIBILITA DI GIOCO

Il mondo favoloso di Toni a Renon

L'aquila Toni illustra ai visitatori grandi e
piccini del nuovo sentiero tematico sul Renon,
il suo affascinante mondo. In tutto, ci sono
11 stazioni di gioco, realizzate in materiali
naturali, per esempio il gigantesco nido
dell'aquila per arrampicarsi e il mondo
acquatico con vasche Kneipp e canali
d'acqua. Inoltre, incontrate le streghe dello
Sciliar, Re Laurino e l'antica signora delle
profezie Willeweis!

Punto di partenza: Stazione a monte della Cabinovia Corno del Renon, Cima
Lago Nero

Tempo di percorrenza andata e ritorno: 38 minuti (senza pause).
Dislivello in salita e in discesa: 63 m

Percorso: 2,3 km

Sentiero Gufi a Gudon

Il Gufiweg € un sentiero escursionistico circolare, ideale per le famiglie con bambini e per lo
piu adatto anche ai passeggini.

Durante la passeggiata circolare sarete accompagnati da Gufi, il gufo, che racconta ai bambini
storie emozionanti su personaggi e luoghi del passato. Lungo il percorso si trovano anche aree
gioco, panchine, punti panoramici e punti di ristoro.

Punto di partenza: Vigili del fuoco di Gudon

Tempo di percorrenza andata e ritorno: Gﬁg
ca. 35 minuti (senza pause) o S
Dislivello in salita e in discesa: 734 m -
Percorso: 1,7 km



~Woody Walk" sulla Plose

-

e araveiye Il famoso WoodyWalk vicino a Bressanone € un
sentiero panoramico adatto ai passeggini con
una magnifica vista sulle Dolomiti. Il percorso
per tutta la famiglia € breve, divertente,
emozionante, educativo e soprattutto offre
| innumerevoli opportunita di gioco.

' Lungo la passeggiata circolare WoodyWalk si

- divertono  piccoli egrandi  escursionisti.
Numerose attrazioni invitano al gioco e al riposo, soprattutto i vari giochi d’acqua attirano i
bambini.

Punto di partenza: Stazione a monte della Cabinovia Plose

Tempo di percorrenza andata e ritorno: 1,5 ore (senza pause)
Dislivello in salita e in discesa: 100 m

Percorso: fino alla malga Rossalm 2,3 km; come escursione circolare 5 km

Sentiero Oswald von Wolkenstein

Attraverso il bosco a Siusi allo Sciliar, nei pressi delle mistiche rovine di Castelvecchio
(Hauenstein) e Salego (Salegg), si snoda il Sentiero
Oswald von Wolkenstein (Oswald von Wolkenstein-
Wegq). Il percorso tematico, un sentiero circolare lungo
1,5 km, e dedicato al famoso poeta cortese e racconta
di dame e cavalieri. In questo luogo si svolge anche,
ogni anno a inizio estate, la Cavalcata di Oswald von
Wolkenstein. Lungo il sentiero, 15 stazioni aspettano
esploratori piccoli e grandi.

Punto di partenza: Stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi
Tempo di percorrenza andata e ritorno: 2 ore (senza pause)
Dislivello in salita e in discesa: 220 m

Percorso: escursione circolare 5,2 km

PARCO D’AVVENTURA JOCHTAL

II Parco Avventura Jochtal € un percorso avventura che si estende dalla stazione a monte
della funivia Jochtal alla piattaforma panoramica Steinermand|. Il sentiero & adatto anche ai
passeggini. Lungo il cammino troverai diverse baite che invitano a fermare.

Punto di partenza: stazione a monte della funivia Jochtal
Durata: 1h

Dislivello: ca. 162m

Percorso: 3,13 km

Difficolta: facile


https://www.suedtirolerland.it/it/sport-e-tempo-libero/top-eventi-in-alto-adige/cavalcata-di-oswald-von-wolkenstein/
https://www.suedtirolerland.it/it/sport-e-tempo-libero/top-eventi-in-alto-adige/cavalcata-di-oswald-von-wolkenstein/

II Parco del Sole sul monte Gitschberg € una meta amatissima per le famiglie. Si trova
proprio accanto alla stazione della funivia “Nesselbahn” ed € raggiungibile anche con il
passeggino.

Punto di partenza: stazione della funivia Nesselbahn sul monte Gitschberg
Durata: 00:19h

Dislivello: ca. 98m

Percorso: 0,63 km

Difficolta: facile

Il parco ricreativo Terento si trova proprio nel paese di Terento ed € un luogo ideale per
incontrarsi, giocare e divertirsi a ogni eta.

Cosa ti aspetta? Campo da minigolf, campo da pallavolo, parco giochi con megascivolo e
torre d'arrampicata, parco acquatico etc.

Il sentiero degli Elfi & un percorso tematico che parte a Vandoies di Sopra e porta alla
Cascata di Vandoies di Sopra. L'itinerario e suddiviso in undici stazioni didattiche che

raccontano fatti e storie entusiasmanti. Il sentiero offre tanti giochi ed emozioni per i

bambini di ogni eta.

Punto di partenza: Vandoies di Sopra
Durata: 00:55h

Dislivello: ca. 150 m

Percorso: 3,06 km

Difficolta: facile

Da Rio di Pusteria conduce un sentiero che arriva fino al paesino di Spinga. Lungo il sentiero
ti aspettano viste panoramiche spettacolari e diverse attrazioni. Arrivato al “Bunker” a
Spinga, ti aspettano due scivoli, una torre di arrampicata, una torre di osservazione e
tantissimo divertimento per grandi e piccini

Punto di partenza: Rio di Pusteria
Durata: 02:00h

Dislivello: ca. 596 m

Percorso: 3,38 km

Difficolta: medio-difficile



ESCURSIONI PER FAMIGLIE CON BAMBINI

Punto di partenza: Barbiano paese

Dal paese - in direzione S. Ingenuo fino alla Casa Urban - svoltate a destra nel Sentiero delle
cascate fino alla cascata bassa.

Caratteristica speciale: Vasca Kneipp lungo il sentiero e cascata alla fine del percorso
Durata: ca. 1 ora (solo andata)

Dislivello: ca. 100 m

Punto di partenza: Barbiano paese

Dal paese - a nord fino alla Raiffeisenkasse - sentiero n. 11 fino a Trechiese - ritorno
attraverso il sentiero n. 6 - da “Feistegg” sentiero n. 3 fino al maso Wieserhof - n. 6A e sul
Sentiero delle cascate fino al paese.

Caratteristica speciale: in estate si puo visitare Trechiese

Durata: ca. 2 ore

Dislivello: ca. 280 m

Punto di partenza: Snodres paese

Via il sentiero panoramico fino a Glanger e proseguire in direzione di Verdignes - sentiero n.
1 B — Sentiero del Castagno fino al paese.

Caratteristica speciale: recinto dei cervi al maso Glanger

Durata: ca. 1,5 ore

Dislivello: ca. 170 m

Punto di partenza: Snodres, sciovia Maders
Punto di arrivo: Caerna paese

Durata: ca. 50 minuti (solo andata)
Dislivello: ca. 120 m

Punto di partenza: Villandro paese

Dal paese — Sentiero del Castagno — “Térggelesteig” fino a S. Maurizio - ritorno attraverso il
“Kirchsteig”

Caratteristica speciale: nel primo tratto c'e una piccola cascata; in primavera si possono
vedere piccole capre sopra Sauders al "Gann"

Durata: ca. 1,5 ore

Dislivello: ca. 160 m

Punto di partenza: Villandro paese

Dal paese attraverso il sentiero n. 3A fino alla chiesetta S. Anna — ritorno via il sentiero n. 3
Caratteristica speciale: Vicino alla chiesetta c'e un grande prato - perfetto per un picnic.
Durata: ca. 2,5 ore

Dislivello: ca. 280 m



ESCURSIONI ADATTE AI PASSEGGINI

Punto di partenza: Barbiano paese

Barbiano paese sul marciapiede fino al albergo Kircher Sepp - a destra in discesa sulla strada
che passa per il maso Unteraichnerhof fino a “Biihler” - marciapiede fino a Barbiano paese.
Durata: ca. 1,5 ore

Dislivello: ca. 80 m

Punto di partenza: Barbian Dorf

Barbiano paese - marciapiede fino a “Fossinger” - sentiero n. 11 fino al campo sportivo di
Barbiano - ritorno su strada fino a “Kreuzer” - Barbiano paese

Durata: 1,5- 2 ore

Dislivello: ca. 100 m

Punto di partenza: Hotel Sambergerhof

Sentiero “Seniorenweg” verso la Croce meteorologica di Fundres- ritorno sullo stesso
sentiero forestale pianeggiante

Durata: ca. 1 ora

Dislivello: ca. 40 m

Punto di partenza: parcheggio baita Gasserhiitte.

Baita Gasserhutte — baita Mair in Plun — baita Stofflhltte — direzione della baita Rinderplatz
Durata: ca. 2 ore

Dislivello: 300 m

Punto di partenza: parcheggio Kiihhhof
Punto d’arrivo: Rifugio Chiusa

Durata: ca. 1,5 - 2 ore (solo andata)
Dislivello: ca. 400 m

Punto di partenza: parcheggio Kaseregg
Punto di arrivo: baita Stofflhitte
Durata: ca. 1 ora (solo andata)
Dislivello: ca. 100 m



Punto di partenza: Compaccio, stazione a monte della Cabinovia Alpe di Siusi Punto
d’arrivo: Malga Laranzer

Parcheggio: Siusi, stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi — salita in gondola a
Compaccio

Durata: 1 h 35 min

Lunghezza: 5,4 km

Dislivello in salita: 124 m Dislivello in discesa: 70 m

Difficolta: facile

Punto di partenza e punto d’arrivo: Compaccio, stazione a monte della Cabinovia Alpe di
Siusi

Parcheggio: Siusi, stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi — salita in gondola a
Compaccio

Durata: 3h

Lunghezza: 11 km

Dislivello in salita: 194 m Dislivello in discesa: 192 m

Difficolta: facile

Punto di partenza e punto d’arrivo: Saltria, Alpe di Siusi

Parcheggio: Siusi, stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi — salita in gondola a
Compaccio e con I'Almbus n. 11 fino a Saltria

Durata: 1 h 30 min

Lunghezza: 3,4 km

Dislivello in salita: 87 m Dislivello in discesa: 87 m

Difficolta: facile

Punto di partenza e punto d’arrivo: Compaccio, stazione a monte della Cabinovia Alpe di
Siusi

Parcheggio: Siusi, stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi — salita in gondola a
Compaccio

Durata: 3h

Lunghezza: 8,8 km

Dislivello in salita: 333 m Dislivello in discesa: 333 m

Difficolta: media

Punto di partenza e punto d’arrivo: Compaccio, stazione a monte della Cabinovia Alpe di
Siusi

Parcheggio: Siusi, stazione a valle della Cabinovia Alpe di Siusi — salita in gondola a
Compaccio

Durata: 3 h 20 min

Lunghezza: 10,9 km

Dislivello in salita: 382 m Dislivello in discesa: 382 m

Difficolta: difficile



ALTRE ATTIVITA

Il Museo Mineralogico si trova nel cuore di Tiso. Scopri la ricca collezione di geodi, quarzi e
cristalli alpini.

Orari d‘apertura:

Da Pasqua fino alla domenica dopo Ognissanti

MAR-VEN dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 14.00 alle ore 16.00
SA — DOM dalle ore 14.00 alle ore 17.00

Alla ricerca delle ,,Geodi di Tiso” con un collezionista

e Ogni giovedi dalle ore 9.00 (Durata: 3h)

e Visita guidata del museo (1 h)

e Camminata di ca. 20 minuti all’area dove si cercano le Geodi di Tiso

¢ Si consiglia di indossare scarpe robuste

e Partecipazione a proprio rischio e pericolo!

e Iscrizione necessaria: tel. +39 0472 844 522 o info@mineralienmuseum-teis.it

Visita Castel Prosels e scopri l'idilliaca cappella, I'accogliente sala del caminetto, la prestigiosa
sala dei cavalieri, gli appartamenti di Leonhard di Fié o l'intrigante sala delle armi.

Orari d'apertura:

da maggio fino alla fine di ottobre

DOM-VEN, Sabato giorno di riposo

Castel Prosels pud essere visitato solo nell’'ambito di visite guidate
Info: Tel. +39 0471 601062 o info@schloss-proesels.it

Escape Room: CACCIA AL RUBINO DEL DRAGO

State cercando una sfida entusiasmante come famiglia (bambini da 9 anni) e volete usare
tutti i vostri sensi per risolvere enigmi e raggiungere un obiettivo insieme? C'e un incarico per
voi al Castel Prosels: bisogna trovare il leggendario ,,rubino del drago®, il cui tocco vi
promette fortuna.

Conduci gli alpaca alle piramidi di terra sotto Soprabolzano. Un divertimento per tutta la
famiglia!

Ogni MER e VEN alle ore 9.30 al maso Kaserhof a Soprabolzano

Iscrizione: fino il giorno precedente al maso Kaserhof: info@kaserhof.it

Durata: 3-4h

Dislivello: ca. 250m



mailto:tel.%20+39%200472%20844%20522
mailto:info@mineralienmuseum-teis.it
tel:+390471601062
mailto:info@schloss-proesels.it
mailto:info@kaserhof.it

ATTIVITA PER IL TEMPO LIBERO

e Bowling: al Klostersepp di Chiusa, bowling a Verdignes, all'Hotel Oberwirt di Velturno
e Sala bouldering a Villandro

Attivita estive
e Piscine all'aperto Chiusa e Velturno
e Cascate di Barbiano
e Visita al Castel Velturno
e Escursione a cavallo al maso Neuhaushof di Villandro
e Visita all'Archeoparc di Villandro
e Visita alla distilleria di pino mugo della baita Marzuner Schupfe
e Visita alla miniera di Villandro
e Bagno nel Lago dei Morti (Totensee)
e Parco avventura di Funes

Attivita invernali
e Sciare nella piccola area sciistica Maders a Snodres
e Pattinaggio su ghiaccio a Chiusa / Barbiano / Colma / Villandro
e Slittino: a Lazfons; escursione con possibilita di slittino: Alpe di Villandro



http://www.klausen.it/famiglia

